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確認問題 
学習後の 

問題 

同じ問題 

＜作成手順＞ 
 
１、学習前後に問う同じ問題を考える。 
２、単元計画に従って、児童が問題を解決するごとに振り返

りがかけるように「振り返り」のマスを調整する。 
３、単元学習後にこれまでの学習内容を使って考えられる

確認問題を作成する（教科書のまとめの問題を参考にし
てもよい） 

４、B4 または A3 サイズの紙に両面印刷して、三つ折りに
する。 

OPP シートの作成方法 

※ＯＰＰシートとは、山梨大学堀哲夫名誉教授が開発した一枚ポートフォリオ評価法（ＯＰＰＡ）
で用いられる、学習者が一枚の用紙に授業前・中・後の学習履歴を記録し、その全体を学
習者自身が自己評価するシートです。 


