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 (　　)月(　　)日(　　)曜日　NO．　　
 (　　)年(　　)組　名前(　　　　　　　　　　　)
学年目標　　　


学級目標　　　



の取組についての目標を決めよう！！
なりたい自分を想像しよう！（つかむ）

どんなことができるかな？（さぐる）

友だちと話合いアドバイスをしあおう！（見つける）

なりたい自分になるための具体的な目標は？（決める）













取組の途中でふりかえろう！

「なりたい自分」に向けて
月　　日　(　　)


できたことやうまくいかなかったことをふりかえろう。（自由に書きましょう）





友だちからアドバイスをもらおう。




なりたい自分になるために、何を意識してどんな取組をする必要があるだろう。





自分の取組をふりかえろう！！記録しておきたいことがあれば書いておこう！！

自分の目標に対して…（よくできた◎　できた○　あまりできなかった△）

取組を通して「なりたい自分」になれましたか？月　　日　(　　)

「なりたい自分」に向けてがんばったこと、成長できたことはどんなことでしょう。


友だちから一言もらいましょう。


今回の成長を今後にどう生かしたいですか？（どんな場面で、どんな風に等、具体的に書きましょう。）
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