
研修番号 

・研修名 
No.０５０   

小学校教科担任パワーアップ研修 

（外国語活動・外国語科） 

目  的 対  象 

外国語活動・外国語科の授業における教科指

導力の向上を目指す。 

・令和７年度に新たに教科担任として加配された小

学校教員（悉皆） 

・小学校英語パイオニア実践プロジェクトの英語専

科指導教員（希望） 

・授業交換を実施している小学校教員（希望） 

回 日 時 研 修 内 容 （形 態） 会 場 

1 
７／２２(火) 

１３：３０～１６：30 

 

・外国語活動・外国語科の教科指導について、最新の動向

を踏まえ、講義と演習を通して学びます。 

 

 講師：アレン 玉井 光江  

 

総合教育センター 

備考 ※ 受講対象者は Plantより必ず申し込んでください。 

※ 研修に関する準備物等については、Plantにて連絡します。 

   ※ 本研修は、No.１２０外国語活動・外国語科指導力アップ研修［小学校］と合同で開催します。 

 

 

 

研修番号 

・研修名 
No.０５１    小学校教科担任パワーアップ研修（体育科） 

目  的 対  象 

 教科指導の専門性をもった指導者によるき

め細かな指導と中学校の学びに繋がる系統的

な指導の充実を図る観点から、教科担任として

の指導力の向上を目指す。  

・令和７年度に新規に教科担任として加配された小

学校教員（悉皆） 

・授業交換を実施している小学校教員（希望） 

回 日 時 研 修 内 容 （形 態） 会 場 

1 
７／28(月) 

９：３０～１２：30 

・体育科の教科指導(講義) 

・発達段階に応じた指導内容の明確化・体系化(講義） 

・小学校と中学校の接続を意識した各種の運動について 

(講義・演習) 

  

 講師：県内教員 等 

希望が丘文化公園 

青年の城 

備考 ※ 受講対象者は Plantより必ず申し込んでください。 

※ 運動にふさわしい服装や運動できる屋内用運動靴が必要となります。 

 ※ 研修に関する準備物等については、Plantにて連絡します。 

   ※ 本研修は、No.１１９体育科指導力アップ研修［小学校・中学校］と合同で開催します。 

 


