
 

 

  滋賀県総合教育センターでは、滋賀の子どもの学ぶ力を高めるために、教職員の授業の質・教科指導力や専門分野

の指導力の向上を目指して希望研修を企画しています。 

No.104 国語科指導力アップ研修 [中学校]１ 

８月６日（水） 13:30～16:30 30名 小・中・高・特 

      講師：国立教育政策研究所 

          学力調査官 教育課程調査官 

           山内 裕介 先生     

  前半は全国学力・学習状況調査の分析から、国語科で

育成したい資質・能力と授業改善について、講義と演習

を通して学びます。後半は、講義と生徒の実態を踏まえ

ながら夏季休業以降の授業づくりを行い、単元計画や指

導の手立てについて交流します。子どもが主体となる授

業の実現に向けて、ともに学びあいましょう。 

No.101 国語科指導力アップ研修 [小学校]１ 

７月３１日（木） 9:30～16:30 60名 幼こ保・小・中・特 

      講師：国立教育政策研究所 

             学力調査官 教育課程調査官 

             平山 道大 先生  

  午前は、全国学力・学習状況調査の分析から、国語科

で育成したい資質・能力と授業改善について、講義と演

習を通して学びます。 午後は、講義や研究発表の内容を

踏まえ、夏季休業以降の子どもが主体となる授業づくり

の手がかりを得て、グループで授業づくりを行います。

受講者みなさんで一緒に学びましょう！ 

教科指導力アップ研修 

②オンデマンド研修・・・・一定の期間内に、インターネットを通じて研修動画を受講していただく方式です。     

             期間内であればいつでも、何度でも動画を視聴することができます。 

①オンラインライブ研修・・インターネット回線を利用した同時双方向型の研修です。指定日時のみ受講可能です。 

  No.103 やってみよう！国語科の授業づくり 

 スキルアップ研修 [小学校] 

   第１回  ５月２２日（木） 15:30～16:30  

第２回  ６月 ５日（木） 15:30～16:30 

第３回  ９月１１日（木） 15:30～16:30 

第４回 １０月１６日（木） 15:30～16:30 

第５回 １１月１４日（金） 15:30～16:30 

第６回  １月１６日（金） 15:30～16:30 

第７回  ２月 ５日（木） 15:30～16:30 

各40名 小・特 

オンラインライブ研修 

 「子どもたちがわくわくする国語科の授業についてみ

んなで考えたい」「国語科の研究授業に向けて、何から

始めればいいかな」そんな思いをおもちの先生方にぴっ

たりの研修です！ 

 今年度から、放課後の時間を活用したオンランライブ

研修を開催します。研修時間は、１時間です。学校に居

ながら気軽に、主体的に受講してみませんか？ 

 子どもたちが「わくわく」するような国語科の授業を

実現するため、総合教育センターが全力で支援します！ 
 

※受講申込みは、１回ごとにお願いします。  

  ７回すべてを受講する必要はありません。 

◎受講対象について 
 ・幼稚園・認定こども園・保育所(園) は「幼こ保」、小学校は「小」、中学校は「中」、高等学校は「高」、  

  特別支援学校は「特」、全員の場合は「全校園所」と記しています。 

 ・No.135, 140, 141, 142 の研修は、学校事務職員も受講できます。 

◎持ち物等について 
 ・研修に関する連絡は、Plant の研修ページより行います。事前に研修ページの実施要項から持ち物等につ 

  いて確認してください。（Plantのアカウントを持たない教職員等には別途連絡します） 

※会場が記されていない研修は、総合教育センターで行います。 

※外部会場で行う研修は、記された会場に直接集合してください。 

 ・オンライン研修には ①オンラインライブ研修 と ②オンデマンド研修がありますので、御注意ください。 

※①②どちらの研修にも、事前の申込みと研修後の振り返りの提出が必要になります。 

※②については各学校の課業日や勤務時間を考慮した受講をお願いします。 

◎研修形態について 
 ・特に記述のない場合は総合教育センターまたは外部会場での集合研修となります。 

 
No.106 社会科指導力アップ研修［小学校］ 

７月２５日（金） 13:30～16:30 40名 小・中・特  

子どもたちが課題をもち、それを解決できるような社

会科の授業とはどのような授業なのでしょうか。模擬授

業を通して、子どもが主体となる授業づくり

について一緒に考えましょう。    

※本研修は、県小学校教育研究会社会科部会  

 に協力いただき開催します。 

No.107 社会科指導力アップ研修 [中学校］ 

７月２９日（火） 13:30～16:30 50名 小・中・高・特 

     講師：国立教育政策研究所 

         教育課程調査官 小関 祐之 先生 

 「地理的分野」について、社会的な見方や考え方を育

てる教科指導の重要な視点を学び、みなさんと一緒に

日々の授業を考えましょう。 

※本研修は、県中学校教育研究会社会科部会に協力いただ  

 き開催します。 

No.110 数学科指導力アップ研修 [中学校]１ 

８月６日（水） 13:30～16:30 30名 中・高・特 

      講師：国立教育政策研究所 

          学力調査官 教育課程調査官 

           島尾 裕介 先生 

 今年度の全国学力・学習状況調査の結果

から滋賀の生徒の実態を踏まえて、数学の

教科指導について、みなさんと一緒に考え

ましょう。 

No.113 理科指導力アップ研修 [小学校]２   

 ８月５日（火） 13:30～16:30 20名 小・中・特 

      講師：帝京大学大学院教職研究科           

          准教授 川上 真哉 先生  

  全国学力・学習状況調査問題には、指導改善のヒント

があります。今年度の調査結果等を踏まえ、今、求めら

れる小学校理科の教科指導のあり方について学びます。  

※本研修は、小学校教科担任パワーアップ研修(理科) 

 〔第２回〕と合同で開催します。 

No.112 理科指導力アップ研修 [小学校]１  

８月４日（月） 9:30～16:30 50名 小・中・特             

  グループで授業案を作成したり、模擬授業を行ったり

する予定をしています。たっぷり時間をかけて授業を練

り上げる中で、小学校理科の教科指導のあり方や授業づ

くりのポイントについて、新たな気づきを得られます！ 

※本研修は、県小学校教育研究会理科部会に協力いただき 

 開催します。 

No.117 観察・実験スキルアップ研修 

７月２５日（金） 9:30～16:30 24名 小・中・高・特  

 花粉や筋肉組織など身近なものを教材にして顕微鏡観

察の実習をします。細胞の染色方法やスケッチの仕方な

ど知っているようで知らなかっ

た顕微鏡観察のスキルについて

一日じっくり学びましょう！ 

No.108 算数科指導力アップ研修 [小学校]１ 

８月１日（金） 13:30～16:30 30名 小・中・特 

      講師：国立教育政策研究所 

          学力調査官 教育課程調査官 

           小山 雅史 先生 

 今、算数科に求められている授業、子どもが主体とな

る授業の実践に向けて、講義と演習を通して学びます。 

※本研修は、小学校教科担任パワーアップ研修(算数科)   

 〔第２回〕と合同で開催します。 

No.114 理科指導力アップ研修 [中学校]１  

８月１日（金） 13:30～16:30 20名 小・中・高・特           

      講師：国立教育政策研究所 

                    学力調査官 波平 長真 先生 

 全国学力・学習状況調査問題や結果から、生徒が主体

的に取り組むことができる中学校理科の授業づくりにつ

いて考えます。また、他校の先生と悩みを共有したり、

授業での具体的な手立て等を交流したりする予定をして

います。受講者みなさんで一緒に学びましょう！ 

お申込みはPlantから  

研修実施日の７日前までに申し込んでください。申込み

は受講者本人が行い、学校管理職が承認します。また、

合理的配慮が必要な場合は研修日の１か月前には申し込

むとともに、必ず電話で配慮事項をお伝えください。 

Plantのアカウントを持たない教職員等

は、学校管理職の承認のもとに、総合教

育センターのホームページの別フォーム

から申し込んでください。申込み締切日

が、Plantの場合と異なりますので御注

意ください。 

※ 

  今年度から総合教育センターで

は、受講者が問いをもち、他者と

対話し、省察しながら、「豊かな

気づき」を醸成し、課題の本質に

向き合う【探究型研修】に取り組

みます。 

【探究型研修】 
のアイコン 



 

 

 

７月２２日（火） 13:30～16:30 40名 小・中・特 

講師：青山学院大学文学部 英米文学科 

         名誉教授 アレン 玉井 光江 先生 

子どもたちが小学校で英語を楽しく学べる工夫について

具体的な言語活動を基に、みなさんと一緒に学び、夏季休

業以降からの授業改善に役立てましょう。 

※本研修は、小学校教科担任パワーアップ 

 研修(外国語活動・外国語科)と合同で開 

 催します。 

No.119 体育科指導力アップ研修［小学校・中学校］ 

７月２８日（月） 9:30～12:30 40名 小・中・特 

会場：希望が丘文化公園青年の城 

   (住所：竜王町薬師1178) 

小学校と中学校の接続を意識した器械運動について、

実際に体を動かしながら、体験的に学びま

す。 

※本研修は、小学校教科担任パワーアップ研修  

 (体育科)と合同で開催します。 

No.122 小中をつなぐ外国語科指導力アップ研修 

［小学校・中学校］ 

８月２２日（金） 13:30～16:30 50名 小・中・特 

         講師：文教大学国際学部 国際理解学科 

      教授 阿野 幸一 先生 

小学校で学ぶ英語、中学校で学ぶ英語の違いを知り、

小中接続を意識した授業について学びます。教科書をど

う活用するか、言語活動をどのように仕組むか等、みな

さんと一緒に学び、夏季休業以降からの授業改善に役立

てましょう。 

No.121 外国語科指導力アップ研修［中学校］ 

８月５日（火） 13:30～16:30 40名 小・中・高・特 

      講師：上智大学外国語学部 英語学科  

          教授 和泉 伸一 先生 

中学校の英語の授業で、教師が心がけるべきことは何で

しょうか。最新の動向を踏まえた講義と演習を通して、

日々の授業について振り返り、これから

の授業についてみなさんと一緒に考えま

しょう。 

   No.118 実技教科指導力アップ研修 (家庭編) 

７月２９日（火） 13:30～16:30 30名 小・中・特 

       会場：近江上布伝統産業会館 

(住所：愛知郡愛荘町愛知川32−2  ゆめまちテラスえち ) 

 滋賀県の麻織物について、専門家の説明

とともに体験を通して学びます。地元の素

材を生かした授業づくりについて、講義と

研究協議を通じて、みなさんと一緒に考え 

ましょう。 

※実習費は受講者負担とします。  

※本研修は、県中学校教育研究会技術・ 

 家庭科部会に協力いただき開催します。 

No.123 高等学校情報科プログラミング研修 

５月１２日（月）～１月５日（月） 計３時間 中・高・特 

オンデマンド研修 

 高等学校情報科のプログラミングに関する指導力向上

を目指し、意図する活動をコンピュー

タの中で実現するための手順の組合せ

と、その改善について、プログラムの

作成を通じて学びます。  

教科指導力アップ研修 

No.120 外国語活動･外国語科指導力アップ研修[小学校] 

お申込みはPlantから  

研修実施日の７日前までに申し込んでください。申込み

は受講者本人が行い、学校管理職が承認します。また、

合理的配慮が必要な場合は研修日の１か月前には申し込

むとともに、必ず電話で配慮事項をお伝えください。 

Plantのアカウントを持たない教職員等

は、学校管理職の承認のもとに、総合教

育センターのホームページの別フォーム

から申し込んでください。申込み締切日

が、Plantの場合と異なりますので御注

意ください。 

※ 

                

No.126 特別支援教育課題別研修３（基礎編） 

８月６日（水） 13:30～16:30 140名 全校園所 

特別支援教育における効果的なＩＣＴ活用  

      講師：ＮＰＯ法人 支援機器普及促進協会 

         理事長 高松 崇 先生    

 ＩＣＴ機器の活用で、子どもたちの「わかった！」「楽

しかった！」を増やせる授業をつくりましょう！ 

※御自身のスマートフォンやｉＰａｄ 等のタブレット端末 

 を持ち込み、操作していただくことが可能です。 

No.127 特別支援教育課題別研修４（基礎編） 

７月２２日（火）～９月３０日（火） 計３時間 全校園所 

オンデマンド研修  

発達が気になる子どもと保護者の理解 

‐青年期まで見据えた支援を目指して‐ 

講師：元 びわこ学院大学教育福祉学部 

教授 小西 喜朗 先生 

 気になる子どもと保護者の思いに迫り、「なぜ？」を

一緒に解決しましょう！ 

No.129 特別支援教育課題別研修６（専門編） 

７月３１日（木） 13:30～16:30 140名 全校園所 

 発達障害のある子どもについて考える 

‐学習障害（ＬＤ／Ｄyslexia）のある子どもを中心に‐  

講師：大阪医科薬科大学ＬＤセンター 顧問   

              大阪教育大学 名誉教授  

          竹田 契一 先生 

 学習障害を中心にしながら、ＡＳＤ、ＡＤＨＤを含む

発達障害のある子どもについて、最新情報を交えて学び

ます。 

No.128 特別支援教育課題別研修５（専門編） 

７月２５日（金） 9:30～16:30 300名 全校園所 

オンラインライブ研修 

ＷＩＳＣ検査の結果解釈と活用 

‐ＷＩＳＣ—Ⅴへの改訂を踏まえた支援‐ 

講師：ＮＰＯ法人 ＬＤ・Dyslexia センター  

        顧問 大六 一志 先生 

 子ども一人ひとりをみる力を高め、支援に生かす方法

について学びます。 

No.124 特別支援教育課題別研修１（基礎編）  

８月７日（木） 13:30～16:30 140名 全校園所  

学校現場におけるアセスメントを生かした支援 

講師：国立舞鶴工業高等専門学校 特命教授  

    特別支援教育士 スーパーバイザー 

         後野 文雄 先生 

 全ての子どもたちが「わかった。できた。

もっと知りたい。」を味わうために必要なこ

とや支援について、具体例を基に理解を深めましょう！  

No.125 特別支援教育課題別研修２（基礎編） 

７月２２日（火）～９月３０日（火） 計３時間 全校園所 

オンデマンド研修 

インクルーシブ教育と授業改善 

‐障害疑似体験を踏まえたユニバーサルデザインの視点から‐ 

講師：植草学園大学 特命教授 

佐藤 愼二 先生 

 ユニバーサルデザインを意識した学級づくりや授業づ

くりについて、わかりやすく、楽しく学びましょう！   

No.131 特別支援教育課題別研修８（専門編） 

７月２８日（月） 9:30～12:30 30名 小・中・特 

特別支援学級における指導・支援の充実 

（病弱・身体虚弱） 

 病気と付き合いながら学ぶ子どもについて理解を深める

とともに、学級経営や指導・支援について学びます。 

No.132 特別支援教育課題別研修９（専門編） 

７月２８日（月） 13:30～16:30 30名 小・中・特 

特別支援学級における指導・支援の充実 

（肢体不自由） 

 身体の動きに不自由さのある子どもについて理解を深め

るとともに、学級経営や指導・支援について学びます。 

No.133 特別支援教育課題別研修10（専門編） 

  ８月２２日（金） 9:30～12:30 30名 小・中・特 

特別支援学級における指導・支援の充実（弱視） 

 見えにくさや見え方に特性がある子どもについて理解を

深めるとともに、学級経営や指導・支援について学びま

す。 

No.134 特別支援教育課題別研修11（専門編） 

８月２２日（金） 13:30～16:30 30名 小・中・特 

特別支援学級における指導・支援の充実（難聴） 

 聞こえにくさや聞こえ方に特性がある子どもについて理

解を深めるとともに、学級経営や指導・支援について学び

ます。 

専門研修 

No.130 特別支援教育課題別研修７（専門編） 

７月２２日（火） 13:30～16:30 300名 全校園所 

オンラインライブ研修 

支援・指導のむずかしい子どもの理解と対応 

‐対人関係、二次障害予防を中心に‐  

講師：特別支援教育ネット 

                代表 小栗 正幸 先生 

 支援がむずかしいと感じる子どもについて、事例等を

基に、具体的な対応について学びます。 



 

No.140 Excel活用スキルアップ研修 

５月１２日（月）～ １月５日（月） 計３時間 全校園所 

オンデマンド研修 

 Excelの基本操作や基本的な関数、便利機能を学び、 

会計処理や点数集計のためのシートを作成します。ま

た、オートフィルターや条件付き書式、VLOOKUP等の関

数を活用した校務の効率化の手法を学びます。 

     No.138 ＩＣＴを活用した授業改善研修 

   【ロイロノート編】 

７月２４日（木） 13:30～16:30 24名 小・中・高・特 

【探究型研修】 

 授業改善のためにどのようなＩＣＴ活用が求められて

いるか等について、講義と演習を通して学びます。 

※ロイロノートを使用しますが、アプリ操作の習得を目的  

  とした研修ではありません。 

No.142 Word 活用スキルアップ研修  

５月１２日（月）～ １月５日（月） 計３時間 全校園所 

 オンデマンド型 

 文書作成における様々なスキルを身に付けます。

ショートカットキーや書式設定にはじまり、様々なパー

ツの挿入やレイアウトの方法、表の作成な

ど、ビジュアル文書を作成するために必要な

基本操作について学びます。  

専門研修 

No.141 Excel VBAプログラミング研修 

５月１２日（月）～ １月５日（月） 計３時間 全校園所 

オンデマンド研修 

 VBAを用いると、決められた手順で行うExcelの操作を

自動化することができます。反復処理や分岐処理など、

VBAプログラミングの基礎技術につい

て、演習を通して学びます。 

No.135 現代科学入門研修（生物分野） 

８月１９日（火） 13:30～16:30 20名 小・中・高・特 

会場：龍谷大学 瀬田キャンパス 

    講師：龍谷大学農学部生命科学科 

         教授 土岐 精一 先生 

         教授 小野木 章雄 先生  

 大学で行われている最先端の現代科学につ

いて学びます。今回は植物育種に関わるゲノ

ム編集技術について学んだり、植物の生育を

予測する実習を体験したりします。 

No.136 理科の匠に学ぶ研修（化学分野） 

６月１１日（水）  13:30～16:30  20名 小・中・高・特 

 「実験は準備も実施も時間がかかって大変！」そんな

悩みありませんか？「時短と少量化で安全性の向上と子

どもの思考時間の確保を目指す化学実験」に

ついて学びます。 

※本研修は、理科実習助手研修〔第１回〕 

 と合同で開催します。 

    No.139 ＩＣＴを活用した授業改善研修  

      【Teams編】  

８月４日（月） 13:30～16:30 24名 小・中・高・特 

 【探究型研修】 

 授業改善のためにどのようなＩＣＴ

活用が求められているか等につい

て、講義と演習を通して学びます。 

※Microsoft Teamsを使用しますが、 
 アプリ操作の習得を目的とした研修 
 ではありません。 

No.137 理科の匠に学ぶ研修（地学分野） 

７月２３日（水）  13:30～16:30  20名 小・中・高・特 

 「明日から使える実験」をテーマに地学専門の方以外

でも授業で活用できる地学実験について紹介します。ま

た、地学の授業におけるＩＣＴの活用についても紹介し

ます。 

※本研修は、理科実習助手研修〔第２回〕 

 と合同で開催します。 

 No.148 特別活動指導力アップ研修  

８月２２日（金） 13:30～16:30 40名 小・中・高・特     

       講師：帝京大学教育学部 

             教授 安部 恭子 先生 

 学校全体の生活を共に楽しく豊かにするための特別活

動。どのようにすれば、子どもたちの協働性や自己効力

感・自己有用感を高めることができるのでしょうか。元

文科省視学官の安部先生と一緒に楽しく学びませんか。  

  No.149 学級集団づくり研修 

８月２０日（水） 13:30～16:30 100名 小・中・高・特 

      会場：希望が丘文化公園青年の城 

 (住所：竜王町薬師1178) 

       講師：明治大学文学部  

          教授 諸富 祥彦 先生 

 昨年度、大変人気のあった研修です。今年度は１００名

に定員を増やして開催します。諸富先生のユーモアあふれ

る講義・演習は、学級で実践してみたくなること間違いな

しです！  

No.143 初級プログラミング研修 

８月６日（水） 9:30～12:30 20名 小・中・特 

 小学校及び中学校学習指導要領に示されたプログラミ

ング教育に関する動向について学びます。また、実際に

ビジュアルプログラミングを体験することで、プログラ

ミング教育への理解を深め、指導力の向上を目指しま

す。 

No.144 学校教育における 

データサイエンス実習 

７月３１日（木） 13:30～16:30  40名 小・中・高・特 

 身近なデータを題材に、Ｅｘｃｅｌを用いたデータ分析

の実習を行いながら、データに基づく課題解決の手法など

データサイエンスについて基礎から学びます。  

No.146 児童・生徒の力を伸ばす 

教育ファシリテーション研修１  

８月１日（金） 9:30～12:30 32名 小・中・高・特 

講師：A-sessions 代表 上井 靖 先生 

ファシリテーターとしての教師の役

割について学び合いながら、安心・安

全な場づくりや振り返りのあり方等を

探ります。 

No.147 児童・生徒の力を伸ばす 

教育ファシリテーション研修２  

８月１日（金） 13:30～16:30 32名 小・中・高・特 

講師：A-sessions 代表 上井 靖 先生 

模擬会議でのファシリテーター体験、コミュニケー

ションを見える化するファシリテーショングラフィッ

カー体験などを通じて、ファシリテーションマインド・

スキルを獲得します。 

No.145 体験から学ぶ幼児教育研修 

８月２０日（水）  9:30～12:30  16名 幼こ保・小・特 

会場：希望が丘文化公園 

   (住所：未定) 

講師：希望が丘文化公園 スポーツ課 

         主幹 岡村 洋子 先生 

 今回は「自然体験」を扱います。実際に

屋外で実習を行いながら、「幼児にとっ

て、自然体験活動はなぜ必要なのか」につ

いて考えましょう。 

        No.150 子どもの学びづくり探究研修  

第１回  ７月３１日（木） 9:30～16:30 

第２回  ２月 ５日（木） 9:30～16:30 

 40名 全校園種 【探究型研修】 

 みなさんは、「子どもの学び」を豊かにするために、

どのようなことを大切にしていますか？参加者同士の対

話と実践、振り返りを大切にしながら、テーマについて

探究的に学び合いましょう。 

※２回とも受講できる方を対象としています。  

お申込みはPlantから  

研修実施日の７日前までに申し込んでください。申込み

は受講者本人が行い、学校管理職が承認します。また、

合理的配慮が必要な場合は研修日の１か月前には申し込

むとともに、必ず電話で配慮事項をお伝えください。 

Plantのアカウントを持たない教職員等は、

学校管理職の承認のもとに、総合教育セン

ターのホームページの別フォームから申し

込んでください。申込み締切日が、Plantの

場合と異なりますので御注意ください。 

※ 


