
研修コード・

研修名
Ａ２６０２５ 中堅教諭等資質向上研修[中学校]

目  的 対  象

学校の中核的な役割を果たす中堅教員としての資

質の向上を目指す。

[重点]◎教員としてのさらなる専門性の向上

   〇若手教職員を育成する力、チームで協働す

る力の向上

〇中堅教員としての使命感と責任感の自覚

５年経験者研修または教職６年次(Ｇ-ＯＪＴ)

研修を受講済で、当該年度末に３２歳に達して

いる中学校教員 １００名

（受講対象となってから原則５年以内に受講）

回 日 時 研 修 内 容 会 場

1

（受講可能期間）

5/8(金)～5/29(金)

計３時間

【オンデマンド研修】

・開講式、オリエンテーション

・教職員の服務と関係法規

・今求められる情報教育

所属校

2

(１)６／１２（金）

（２）６／１９（金）

各９：３０～１６：３０

・組織活性化のための自己の役割

総合教育センター
・組織活性化のための自己の役割

  －教員や学校に求められる役割を考える－

3

（受講可能期間）

７/２２(水)～８/３１(月)

計３時間

【オンデマンド研修】

・人権尊重の視点に立った学校・園（所）づくり

・教育データの利活用
所属校

4

(１)８／１９(水)

（２）８／２０(木)

各９：３０～１６：３０

・教師力を高めるコーチング

総合教育センター
・ケーススタディから考える関連機関との連携

5

(１)１０／２３(金)

（２）１０／２７(火)

各９：３０～１６：３０

【オンラインライブ研修】

・生徒指導上の諸課題（いじめ・不登校等）への取組

所属校

・よりよい児童生徒理解のために

6

(１)１／２９(金)

（２）２／ ２（火）

各９：３０～１６：３０

・子どもの可能性を引き出す学級・学校経営のあり方

総合教育センター
・研修と自己成長

・閉講式

[選択研修]

(半日)各実施日

次ページの選択研修一覧の中から１つ選択して受講す

る。
総合教育センター

備考 ※ （１）・（２）は班を表します。

※ 受講申込において、Ｐ１４１「手続き一覧」、Ｐ１２２「留意事項」、Ｐ１３０「Plant の操作」を確認して

ください。

※ 研修に関する準備物等については、Plant にて連絡します。

   ※ オンデマンド研修は、学校事情に合わせて、受講可能期間の課業日に実施してください。

【市町教育委員会研修】（１日）

６月～１２月
教科指導等研修 〇研修例 ・授業参観 ・授業研究 ・教材研究の方法 ・教育課程一般

生徒指導等研修 〇研修例 ・いじめ・不登校問題への対応 ・事例研究 ・小中連携

・地域における生徒指導の現状と課題



《選択研修一覧》

回 日 時 研 修 内 容 会 場

選択１
９／25（金）

１３：３０～１６：３０

・教師力を高める論理的な伝え方
総合教育センター

選択２
10／13（火）

9：３０～１2：３０

〈初任者研修［中学校］〔第１１回〕（１）班とのクロス研修〉
・授業の基礎・基本７［教科別３］
  －子どもが学びを実感できる授業を目指して－

総合教育センター

選択３
10／13（火）

１３：３０～１６：３０

〈初任者研修［中学校］〔第１１回〕（１）班とのクロス研修〉
・授業の基礎・基本７［教科別３］
  －子どもが学びを実感できる授業を目指して－

総合教育センター

選択４
10／22（木）

９：３０～１２：３０

〈初任者研修［中学校］〔第１１回〕（２）班とのクロス研修〉
・授業の基礎・基本７［教科別３］
  －子どもが学びを実感できる授業を目指して－

総合教育センター

選択５
10／22（木）

13：３０～１6：３０

〈初任者研修［中学校］〔第１１回〕（２）班とのクロス研修〉
・授業の基礎・基本７［教科別３］
  －子どもが学びを実感できる授業を目指して－

総合教育センター

選択６
１／12（火）

9：３０～１2：３０

〈教職３年次研修［中学校］〔第３回〕（１）班とのクロス研修〉
・授業力プラスワン３［教科別］ 総合教育センター

選択７
１／15（金）

9：３０～１2：３０

〈教職３年次研修［中学校］〔第３回〕（２）班とのクロス研修〉
・授業力プラスワン３［教科別］ 総合教育センター


