
①自分の考えをふせんに書こう(一つ書けたら二つ目を考えよう)
②ふせんをもくひょうボードにはろう
③書いた理由を交流しよう

目標
ボード

少しがんばればできそうな方法を考えよう
数字を入れてみよう れい １日５人いじょう「おはよう」を言う

学習のめあて

指導者は、児童生徒全員が
自分に合った目標を決めら
れるように、互いにアドバイス
をし合うよう促す。

付箋に目標を記述して貼る。
一人が複数書いてもよい。

グループ交流の際に活用する。交流時間の
目安は10～15分間程度

「なりたい自分になりまシート」の魅力
●仲間と交流し考えを広げることができる。
→自分の目標が見つかる。

活用方法




