
さん かんさん かく

心の元気さんさんプラン
各校における参画、参観、研鑽を通して、学校全体で取り組む道徳教育の活性化
を図ったり、「考え、議論する」道徳授業への質的変換を図る。また、家庭や地域
社会と連携した道徳教育を推進する。

令和８年度

滋賀県教育委員会

ね ら い

協力し合う指導体制
担任以外の教員、保護者や地域の
方等による指導の充実

○協力的な指導
・ローテーション道徳、リレー道徳、
ＴＴ指導 等

○ゲストティーチャー
・様々な立場の方から直接
学ぶことにより、道徳的価
値理解の一層の深まりを
図る

①参 画
けん さん

○道徳科の全校的な
授業公開によって
学校の道徳教育を
発信

○学校だよりや学年・
学級通信等で、学校
の道徳教育の取組を
積極的に発信

学校の道徳教育のビジョンを示し、
家庭や地域の教育力を組織化する

道徳科の授業公開

○全体計画や年間指導計画の改善・充実
・学校の重点内容項目の設定
・各教科、外国語活動、総合的な学習の
時間及び特別活動との連携
・道徳コーナー（掲示物）の充実

○「考え、議論する」道徳の実践
・ねらいにせまる中心発問
・心を揺さぶり思いを引き出す発問 等
・ワークシート、役割演技、動作化の工夫 等
・座席の配置、ペア・グループによる話合い
等

○効果的な評価の在り方の研究
・ポートフォリオ評価、パフォーマンス評価な
ど有効な評価の方法について 等

道徳教育推進教師を中心とした
校内研修会を実施する

道徳教育の研修会

②参 観 ③研 鑽

プロジェクトの実施方法（例）
○参画・・・年間１回以上、担任以外の教員、保護者や地域の方による授業を実施
○参観・・・（例）全校一斉公開（道徳の日）、道徳についての懇談会等を実施
○研鑽・・・研究授業及び授業研究会、推進教師を中心とした研修会等を実施


